
Расписание работы объединений  дополнительного образования в МБОУ Школе № 106 на 2023-2024 учебный год 

 

Направленность 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

Название 

дополнительной 

общеразвивающей 

программы 

Группы/ количество 

детей 

Ф.И.О. 

руководителя 

Количес

тво 

часов в 

неделю 

День занятий Время 

занятий 

Естественнонаучная 

 

Химический 

калейдоскоп 

 

 

Группа 1 - 9 класс (15 

лет) / 8 чел. 

Забуга Е.В. 2 Понедельник 

Среда  

07.45-08.25 

07.45-08.25 

Группа 2 - 10 класс(16 

лет) / 8 чел. 

2 Вторник  07.45-08.25 

14.05-14.45 

Решение 

занимательных и 

развивающих задач 

по математике 

Группа 1 - 10 класс (17 

лет)/ 17 чел. 

Кубрачкова 

О.В. 

3 Вторник 14.50-15.30 

15.35-16.15 

16.20-17.00 

Группа 2 - 11 класс(17 

лет) / 13 чел. 

3 Понедельник 

Пятница 

17.30-18.10 

17.30-18.10 

18.15-18.55 

Лабораторный 

эксперимент по 

электродинамике 

9 класс (15 лет) / 10 чел. Кожедуб Е.А. 2 Четверг 14.05-14.45 

14.50-15.30 

Методы решения 

физических задач 

Группа 1 - 10 класс(16 

лет) / 11 чел. 

2 Среда 14.05-14.45 

14.50-15.30 

Группа 2 - 11 класс(17 

лет) / 10 чел. 

2 Пятница 14.05-14.45 

14.50-15.30 

Экономика в 

вопросах и задачах 

Группа 1 (11 класс)( 17 

лет)  / 9 чел. 

Михаленко 

А.О. 

3 Понедельник 

Среда 

Пятница 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

14.05-14.45 

Группа 2 (11 класс)(17 

лет)  / 8 чел. 

3 Вторник 

Четверг 

Пятница 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

Решение задач 

повышенной 

трудности по 

информатике 

Группа 1 (9 класс) (15 

лет)/ 18 чел. 

Белоусова А.А. 2 Вторник 14.05-14.45 

14.50-15.30 



Решение задач 

повышенной 

трудности по 

информатике 

Группа 2 (11 класс)(17 

лет) / 14 чел. 

Поваров В.П. 2 Пятница 14.05-14.45 

14.50-15.30 

Решение 

нестандартных задач 

по физике  

Группа 10а кл. (16 лет)/ 

20 чел. 

Снежко А.А. 3 Вторник 

Среда 

Пятница 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

Решение 

нестандартных задач 

по физике 

Группа 11а кл. (17 лет) / 

18 чел. 

3 Вторник 

Среда 

Пятница 

15.35-16.15 

15.35-16.15 

15.35-16.15 

Основы инженерной 

графики 

Группа 10а кл. (16 лет) / 

21 чел. 

Нюкалова С.И. 3 Вторник 

Среда 

Пятница 

16.20-17.00 

16.20-17.00 

16.20-17.00 

Основы инженерной 

графики 

Группа 11а кл. (17 лет) / 

19 чел. 

3 Вторник 

Среда 

Пятница 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

14.50-15.30 

Решение сложных 

олимпиадных задач 

по математике 

Группа 10а кл.(16 лет) / 

20 чел. 

Мартынова 

Л.А. 

3 Вторник 

Среда 

Пятница 

15.35-16.15 

15.35-16.15 

15.35-16.15 

Решение сложных 

олимпиадных задач 

по математике 

Группа 11а кл. (17 лет) / 

20 чел. 

3 Вторник 

Среда 

Пятница 

16.20-17.00 

16.20-17.00 

16.20-17.00 

Занимательная 

биология 

9 класс (15 лет)/ 9 чел. Масленникова 

С.Ю. 

2 Четверг 14.50-15.30 

15.35-16.15 

В мире математики 5 класс(11 лет) /  15чел. Потапчик Г.А. 2 Среда 14.05-14.45 

14.50-15.30 

Страна математиков 6 класс (12 лет)/ 15 чел. Потапчик Г.А. 2 Вторник 14.05-14.45 

14.50-15.30 

Искусство 

каллиграфии 

1 класс(7 лет) / 27 чел. Шабалова Н.В. 

 

 

2 Пятница 13.15-13.45 

13.50-14.20 

Искусство слова 1 класс(7 лет) / 26 чел. 2 Пятница 14.25-14.55 

15.00-15.30 

Логика 

 

 

2 класс (8 лет)/ 20 чел. Никишина Л.А. 1 Понедельник 12.20-13.00 



Физкультурно-

спортивная  

Мое здоровье 

 

 

Группа 1 (3а класс)(9 

лет) / 20 чел. 

 

Чихватова 

М.А. 

1 Среда 13.15-13.55 

Группа 2 (3б класс)(9 

лет) / 12 чел. 

1 Четверг 13.15-13.55 

Футбол 

 

6-9 класс(12-15 лет) / 15 

чел. 

3 Вторник 

 

Четверг 

14.05-14.45 

14.50-15.30 

14.05-14.45 

Общая физическая 

подготовка 

8-11 класс(14-17 лет) / 

20 чел. 

Абакумов А.Н. 4 Суббота 10.00-10.40 

10.45-11.25 

11.30-12.10 

12.15-12.55 

Начальная военная 

подготовка 

8-11 класс(14-17 лет) / 

19 чел. 

6 Вторник 

 

 

Четверг 

16.30-17.10 

17.15-17.55 

18.00-18.40 

14.50-15.30 

15.35-16.15 

16.20-17.00 

Художественная Хоровое пение 3-8 класс(9-14 лет) / 28 

чел. 

Таратонова 

Е.Ю. 

 

 

6 Понедельник 

Вторник 

Среда 

Четверг 

Пятница 

14.05-14.45 

14.05-14.45 

14.05-14.45 

14.05-14.45 

14.05-14.45 

14.50-15.30 

ИЗОстудия "Спектр" 

 

2-4 класс (8-10 лет)/ 25 

чел. 

Подгорная Т.В. 2 Вторник 

Среда 

14.05-14.45 

14.05-14.45 

Клуб веселых и 

находчивых 

 

 

 

 

Группа 1 (3 класс, 9 лет) 

/ 14 чел. 

Куликова С.А. 3 Вторник 

 

Среда 

13.00-13.40 

13.45-14.25 

16.00-16.45 

 Группа 2 (9 класс, 15 

лет) / 9 чел. 

5 Понедельник  

 

Вторник 

Четверг 

Пятница 

15.05-15.45 

15.50-16.30 

14.30-15.10 

16.00-16.40 

16.00-16.40 



Театр "Элегия" 

 

Группа 1(1-4 класс, 7-10 

лет) / 26 чел. 

Степкина Н.В. 4 Среда 

 

Пятница 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

Группа 2 (3-5 класс, 9-

11 лет) / 22 чел.  

4 Вторник 

 

Четверг 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

15.00-15.40 

15.45-16.25 

Театр "Арлекино" 

 

Группа 9 кл. (15 лет)/ 17 

чел. 

Попова Н.В.  3 Вторник 

Четверг 

14.05-14.45 

14.05-14.45 

14.50-15.30 

Волшебный 

квиллинг 

Группа 2 класс (8 лет)/ 

20 чел. 

Асеева О.И. 1 Четверг 14.05-14.45 

 Оригами Группа 3 класс (9 лет)/ 

14 чел. 

Сенченко Л.В. 1 Вторник 14.05-14.45 

Социально-

гуманитарная 

Психология и выбор 

профессии 

Группа 1 (8 класс)(14 

лет) / 12 чел. 

Михаленко 

А.В. 

2 Понедельник 14.50-15.30 

15.35-16.15 

Группа 2 (9 класс) (15 

лет) / 10 чел. 

2 Четверг 14.50-15.30 

15.35-16.15 

Азбука психологии 1-4 класс(7-10 лет) / 26 

чел. 

Шаламова О.А. 3 

 

Среда 13.00-13.40 

13.55-14.35 

14.45-15.25 

 


